
3 stades évolutifs du lymphoedème
Classification 

ISL
Stade I

minimal
Stade II
modéré

Stade III
marqué, sévère

Clinique

Lymphoedème 
fluctuant:
Mou,
Prend le godet
Régresse avec la 
surélévation du 
membre

Lymphoedème
permanent:
L’élévation du 
membre ne réduit 
plus le volume de 
l’œdème 
Apparition de la 
fibrose des tissus 
cutanés (signe de 
Stemmer-Kaposi)

Lymphoedème
permanent avec 
fibrose et 
déformation du 
membre →
Eléphantiasis
Œdème induré
Apparition de 
troubles trophiques( 
sillons cutanés, 
vésicules..)

Augmentation de 
Volume 

< 20% 20 – 40 % > 40 %

 


